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رزیابی میزان فنل کل، محتواي فلاونوئید، فلاونول، فعالیت هدف این بررسی، ا. کاسنیان است ةساله از تیر، گیاهی معطر و یک Dittrichia graveolens. چکیده

 .Dهاي مختلف گیاه بر اساس نتایج، میزان فنل کل و فلاونوئید در اندام .هاي مختلف این گیاه است دارویی مهم اندام ۀهاي ثانوی  اکسیدانی و دیگر متابولیت آنتی

graveolens  میزان فلاونول در . داري در گل و برگ بیشتر از ساقه و در ساقه بیشتر از ریشه است کسیدانی به طور معنیا که این ترکیبات آنتی، به نحوياستمتفاوت

اکسیدانی  آنتیداري بین فعالیت  علاوه بر این، ضریب همبستگی خطی و معنی. داري نشان نداد و کمترین میزان آن در ریشه مشاهده شد گل، برگ و ساقه اختلاف معنی

 بورنئولو  کادینول-آلفا، بورنیل استاتهاي ثانویه دارویی موجود در گل   ترین متابولیت نین عمدهچهم. هاي مختلف گیاه وجود داشت بخش ةلی در عصارو ترکیبات فن

ایج این تحقیق در مقایسه با در مجموع نت. ندبودبرنیل استات  و ب-ولگارن ،کارواسیل استات ،، سافرولو در ریشه کالارنو   تیمول ،بورنیل استات در برگ و ساقه

 .هاي مختلف گیاه بیشتر مشخص کرد دیگر، تأثیر خاستگاه گیاه را بر کیفیت و کمیت ترکیبات دارویی بخش تحقیقات

  

 اکسیدان، متابولیت هاي داروییفنل کل، فلاونوئید، فلاونول، آنتی ، Astraceae.واژه هاي کلیدي
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Abstract. Dittrichia graveolens (Asteraceae) is an aromatic and annual plant. The aim of this study is the evaluation of 
total phenolic, flavonoid and flavonol content, the antioxidant activities and other important medicinal secondary 
metabolites of this plant. According to the results, the total amount of phenols and flavonoid in different plant organs of 
D. graveolens were different in a way that the content of total phenols and flavonoid in the flowers and leaves were 
significantly more than the stems and roots. The content of flavonol in the flowers, leaves and stems were not 
significantly different, and the lowest content was observed in the roots. In addition, the linear and significant 
correlation coefficient was found between the antioxidant activity and the phenolic compounds in the extracts of 
different organs of the plant. The main components in different extracts were Bornyl acetate and α-Cadinol in flower 
extract, Borneol, Bornyl acetate, Thymol and Calarene in leaf extract and PMAMOMPE, Safrole, Carvacryl acetate, 
Vulgarone B and Bornyl acetate in root extract. On the whole, the current results compared with the results of other 
researchers indicates the remarkable impact of plant habitat on the quality and quantity of pharmaceutical compounds in 
different organs of the plant. 
 
Keywords: Astraceae, phenol, flavonoid, flavonol, antioxidant, medicinal metabolites 
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  مقدمه

از   L. Greuter  Dittrichia graveolensگیاه عطر پاییزي

این گیاه علفی برافراشته، . استAsteraceae کاسنیان یا  ةتیر

متر رشد  سانتی 20- 50 ةاندازساله است که بهمنشعب و یک

هاي  بخش ۀهم .)Parsons & Cuthbertson, 2001(کند  می

این . هاي سفید پوشیده شده است و با کرك است گیاه چسبنده

رویش گیاه . شبیه به بوي کافور دارد گیاه بسیار معطر، بویی

 Brullo & de)اي است  بررسی بیشتر در نواحی مدیترانه تحت

Marco, 2000) . 

دوست است که عموماً در نیتروژن ۀیک گون این گیاه

هاي خرابه روي  هاي زراعی، مکان همچون زمین هایی زیستگاه

 رویه هایی با چراي بی ها و چراگاه هاي متروك، کنار جاده زمین

نظر ترکیبات شیمیایی داراي برخی از ازو  روید می

ها و ترکیبات  لحاظ دارویی، فلاونوئیدفعال به هاي ترپن سزکوئی

 Appendino et al., 1986; Rustaiyan) استآروماتیک 

et al., 1987; Lanzetta et al., 1991) . 

کردن مجاري تنفسی دارو براي باز اسانس این گیاه مؤثرترین

تنفسی  وضعیتشود و براي رفع مشکلات ناشی از  شناخته می

مزمن و حاد مثل سرفه، سرماخوردگی، گرفتگی سینوسی و 

گردش لنفاوي و سیستم ایمنی را تقویت  ،مفید است آماس نایژه

 ,Oshadhi)دهد  اي را کاهش می کند و التهاب پوست آکنه می

2005) .  

قبیل اکسیدانی گیاهان اساساً مربوط به ترکیبات فنلی از نتیاثر آ

 است هاي فنلیک ترپنها و دي اسیدها، فنلیک فلاونوئید

 )Shahidi et al., 1992; Pietta et al., 1998(.  ترکیبات

و نقش مهمی در  اند طور وسیعی در گیاهان توزیع شدهفنلی به

هاي  دفاع گیاه، رنگ گل و میوه، طعم و توازن هورمون

. اسید دارنداسید و آبسزیکترپنوئیدي از قبیل جیبرلیک

 C6-C3-C6 با اسکلت کربنی  فنلی ها ترکیبات پلی فلاونوئید

ها، ایزو  ها، فلاون هستند و براساس ساختار شیمیایی به آنتوسیانین

شوند  بندي می ها و کاتچین دسته ها، فلاونول ها، فلاوانون فلاون

ها در حفاظت  فلاونوئید. اکسیدانی هستند که داراي خواص آنتی

هاي  رسمیکروب، پاسخ گیاه به است - هاي گیاه کنشنوري، برهم

برابر علف خواري، زیستی، سیگنال سلولی، دفاع در زیستی و غیر

اکسیدانی  نقش آنتی. رشد و نمو گیاه و تولید مثل نقش دارند

هاي  اکسیدان کنش با آنتیو برهم ROSزدایی آنها در سمیت

  . دیگر است

این مطالعه به منظور تعیین ارزش دارویی گیاه عطر پاییزي با 

لحاظ زیستی انجام شد و هاي فعال به آوردههدف تعیین فر

سازي  نظر فعالیت خنثیهاي مختلف گیاه از ي بخش عصاره

، میزان فنل کل، فلاونوئید و فلاونول DPPHرادیکال آزاد 

-جااز آن. هاي غنی از این ترکیبات بررسی شد جهت تعیین اندام

اهمیت دارویی و سنجش باب هاي محدودي در که گزارش

گیاه مذکور منتشر شده و همچنین این گیاه خرابه  ةؤثرترکیبات م

روي بوده و رشد و نمو سریعی دارد و داراي اسانس با خواص 

تواند حائز این بررسی می ،العاده ارزشمند استدارویی فوق

  .اهمیت باشد

  ها مواد و روش

  بردارينمونه

) D. graveolens(براي انجام این پژوهش از گیاه عطر پاییزي 

گلدهی از  ۀبرداري در فصل پاییز و در مرحلنمونه. تفاده شداس

- واین منطقه با آب. صورت گرفتمنطقه ماسال استان گیلان 

درجه شمالی  37عرض جغرافیایی  گرمسیري واقع در هواي نیمه

درجه شرقی داراي متوسط بارندگی سالیانه  49و طول جغرافیایی 

حداکثر و حداقل  ،است% 81متر و رطوبت نسبی  میلی 1700

گراد گزارش شده  درجه سانتی - 2و  34درجه حرارت به ترتیب 

  .است

هاي مختلف گیاه شامل ریشه، ساقه، برگ و گل جدا و در  اندام

گراد خشک شد و تا هنگام استفاده در  سانتیۀ درج 37دماي 

استخراج عصاره طبق روش ارائه شده . یخچال نگهداري شد

 & Bakhshi) انجام شد Arakawaو   Bakhshiتوسط

Arakawa, 2006) .هاي مختلف  آمده از اندامدستبه ةعصار

گیاه شامل ریشه، ساقه، برگ و گل براي انجام مراحل بعدي 

  .گراد نگهداري شد درجه سانتی - 20ریزر با دماي آزمایش در ف

  تعیین مقدار فنل کل

 وSingleton گیري میزان فنل کل از روش  براي اندازه

میکرولیتر  125ابتدا . با اندکی تغییرات استفاده شد نهمکارا
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 375سپس . آزمایش ریخته شد ۀاستخراج شده داخل لول ةعصار

درصد و بعد  10محلول فولین لیتر  میلی 5/2میکرولیتر آب مقطر، 

در غیاب درصد  5/7لیتر محلول کربنات سدیم  میلی 2دقیقه  6از 

میکرولیتر حلال  125بلانک نیز به همین ترتیب با . اضافه شد نور

 5/1ها پس از  جذب نمونه. جاي عصاره آماده شداستخراج به

در تاریکی با دستگاه اسپکتروفتومتر در طول  رفتنگ ساعت قرار

پس از رسم منحنی استاندارد . نانومتر خوانده شد 760وج م

گرم بر وزن خشک  غلظت هر نمونه برحسب میلی گالیک اسید

  . (Singleton et al., 1999)به دست آمد

  تعیین مقدار فلاونوئید کل

سنجی کلرید آلومینیم صورت  سنجش فلاونوئید با روش رنگ

روتین به عنوان . )Ebrahimzadeh et al., 2008(گرفت 

دقیقه  30ها پس از  در نهایت جذب نمونه. استاندارد استفاده شد

 ه شد ونانومتر با دستگاه اسپکتروفتومتر خواند 415در طول موج 

ها در معادله منحنی استاندارد  کدام از نمونهدادن جذب هربا قرار

دست هگرم بر گرم وزن خشک بغلظت هر نمونه بر حسب میلی

  .آمد

  تعیین مقدار فلاونول کل

هاي گیاهی  عصاره  گیري مقدار فلاونول کل در نمونه براي اندازه

از خواندن استفاده شد و پس   همکارانو Miliauskas از روش 

متر با دستگاه اسپکتروفتومتر با نانو 445جذب در طول موج 

گرم بر  یلیحسب ممنحنی استاندارد غلظت هر نمونه بر استفاده از

  .(Miliauskas et al., 2004) دگرم وزن خشک محاسبه ش

 اکسیدانی  تعیین فعالیت آنتی

یکال سازي راد اکسیدانی با استفاده از سنجش خنثی فعالیت آنتی

ارزیابی ) پیکریل هیدرازیل - 1- دي فنیل - 2و DPPH )2آزاد 

. )Kontogiorgis & Hadjipavlou-Litina, 2005(شد 

میکرولیتر  950میکرولیتر عصاره به همراه  50براي این منظور 

  نرمال در متانول، درون میکروتیوپ ریخته  DPPH 1/0محلول 

 DPPHلیتر محلول  میلی 1ترتیب با شاهد و بلانک نیز به .شد

. آماده شد لیتر حلال استخراج میلی 1نرمال در متانول و  1/0

دقیقه  30مدت و به شدند ی تکان دادهخوبها به سپس میکروتیوپ

پس از . گرفتندتاریک در دماي اتاق قرار  در یک محیط

 517شاهد و نمونه را در طول موج ) A(گذشت این زمان جذب 

دادن جذب مربوط به شاهد و نمونه و با قرارشد نانومتر خوانده 

  .                      سازي رادیکال آزاد محاسبه شد درصد خنثی

 

  استخراج اسانس

گیاه شامل ساقه و  ةشدهاي خشک براي استخراج اسانس، بخش

- هپس از تقطیر ب. آسیاب خرد شد ۀوسیلهبرگ، گل و ریشه ب

ساعت،  4ها در دستگاه کلونجر به مدت  آب این نمونه ۀوسیل

زدایی توسط  آوري و پس از آب آمده جمعدستهروغن ب

دربدار منتقل شده و تا  اي سولفات سدیم خشک، به ظرف شیشه

  . در یخچال نگهداري شد GC-MSهنگام تزریق به دستگاه 

  GC-MSجداسازي و شناسایی ترکیبات اسانس به روش 

مطالعه، از دستگاه گاز  تحتگیاه  براي شناسایی اجزاي اسانس

مدل  (GC-MS)سنج جرمی کروماتوگرافی متصل به طیف

Agilent 6890, N Network GC System جهز به مMass 

Selective Detector S973 Network  با ستونCapillary 

میکرون و ضخامت لایه فاز  25متر و قطر داخلی  30به طول 

میکرولیتر  1میزان تزریق . میکرون استفاده شد 25/0ساکن برابر 

- سانتی 285گراد و دماي خروجی سانتی 275و دماي ورودي 

  .گراد بود

  آماري تحلیل

و سپس جهت  شد تکرار انجام 3لف آزمایش با مراحل مخت

ها از  میانگین ۀو براي مقایس  SPSS.16ها از نرم افزار داده تحلیل

هاي مربوط به  نهایت نمودارآزمون دانکن استفاده شد و در

 .رسم شدExcel تغییرات در برنامه 

  نتایج

  فنل کل

هاي مختلف گیاه عطر پاییزي  بررسی میزان فنل کل در اندام

شامل ریشه، ساقه، برگ و گل نشان داد که میزان فنل کل در 

که میزان فنل کل به ، به نحوياستهاي مختلف، متفاوت  اندام

داري در گل و برگ بیشتر از ساقه و در ساقه بیشتر از  طور معنی

داري بین گل و برگ مشاهده نشد  ریشه بود و اختلاف معنی

 ).1شکل (
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 .است≥p   0.05دار در سطح وجود اختلاف معنی ةدهند ل اندام هاي مختلف گیاه عطر پابیزي، حروف متفاوت نشانمحتواي فنل ک -1شکل 

Fig. 1. The content of total phenol in different organs of D. graveolens. Different letters indicate significant differences 
at  p ≤0.05. 

  

  میزان فلاونوئید

هاي مختلف گیاه عطر پاییزي  مقادیر فلاونوئید در اندام ۀمقایس

  دهد که میزان آن به طور  شامل ریشه، ساقه، برگ و گل نشان می

  

داري در گل و برگ بیشتر از ساقه و در ساقه بیشتر از ریشه  معنی

 ).2 شکل(دار نبود  بود و این اختلاف بین گل و برگ معنی

  
  

 .است≥p   0.05دار در سطح وجود اختلاف معنی ةدهند هاي مختلف گیاه عطر پاییزي، حروف متفاوت نشان ئید انداممیزان فلاونو  -2شکل 

Fig. 2. The content of Flavonoids in different organs of D. graveolens. Different letters indicate significant differences 
at  p ≤0.05.

  میزان فلاونول

میزان فلاونول در گل، برگ و ساقه گیاه عطر پاییزي  ۀایسمق

که کمترین میزان آن حالیداري را نشان نداد، در اختلاف معنی

 ).3شکل (در ریشه مشاهده شد 
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  .است≥ p   0.05دار در سطح وجود اختلاف معنی ةدهند هاي مختلف گیاه عطر پاییزي، حروف متفاوت نشان میزان فلاونول اندام -3شکل 

Fig. 3. The content of total Flavonols in different organs of D. graveolens. Different letters indicate significant 
differences at p ≤0.05. 

  

  DPPH سازي رادیکال آزاد خنثی

-هاي مختلف گیاه مورد اکسیدانی در اندام درصد فعالیت آنتی

هاي  اکسیدانی در اندام ظرفیت آنتیسنجش . بررسی قرار گرفت

که درصد طوريمختلف، نتایج متفاوتی را به همراه داشت، به

اکسیدانی در گل و برگ بیشترین و در ریشه  فعالیت آنتی

  ).4شکل (کمترین مقدار را به خود اختصاص داد 

  

  
  

  .است≥p   0.05دار در سطح وجود اختلاف معنی ةدهند وف متفاوت نشانهاي مختلف گیاه عطر پاییزي، حر اکسیدانی اندام درصد فعالیت آنتی -4شکل 

 Fig. 4. The antioxidant activity in different organs of D. graveolens. Different letters indicate significant differences at 
p≤0.05. 

  

اکسیدانی و محتواي بین فعالیت آنتی (R2)ضریب همبستگی 

  .است آمده 1فلاونوئید، فلاونول در جدول ل، فنل ک
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  .هاي مختلف گیاه عطر پاییزي اکسیدانی و محتواي فنل کل، فلاونوئید و فلاونول اندام ضریب همبستگی بین فعالیت آنتی -1جدول 

Table 1. The correlation between antioxidant activity and total phenolic content, flavonoids and flavonols in different 
organs of D. graveolens. 

 
 

  فلاونول  فلاونوئید  فنل کل (R2)ضریب همبستگی 

  0.962                                   0.712                  0.925اکسیدانی                 فعالیت آنتی

  

  شناسایی ترکیبات اسانس

هاي مختلف گیاه عطر  انس اندامبرخی از ترکیبات موجود در اس

و  2پاییزي و درصد مربوط به هر ترکیب در جدول 

 90در این گونه . ارائه شده است 5ا در شکل هکروماتوگرام آن

آمده از دستها در اسانس بهترین آن ترکیب شناخته شد که عمده

و %) 149/19(کادینول ، آلفا%)061/27(گل بورنیل استات 

عصاره  ترین ترکیبات موجود درمهم. بودند %)208/10(بورنئول 

، تیمول  )363/8(استات حاصل از برگ و ساقه نیز شامل بورنیل

در ریشه سافرول  .بود%) 620/2(و کالارن  %) 079/5(

، %)491/9(استات  ، کارواکریل %)433/27(، %)548/9(

از ترکیبات %) 688/5(استات و بورنیل%) 544/7(بی ولگارون

  .رفتند شمار می اصلی به

  نتیجه و بحث

هاي گیاهی، گروه بزرگی از  هاي ثانویه خصوصاً فنل متابولیت

هاي مقدماتی عمل  اکسیدان عنوان آنتیترکیبات را که به

 Hatano et al., 1989; Fredes et)دهند کنند، تشکیل می می

al., 2014). وامل پتانسیل ردوکس بالایی دارند که به این ع

هاي  کننده، دهندهعنوان عوامل احیادهد به ا اجازه مینهآ

. الکترونی عمل کنندهاي اکسیژن تک کنندههیدروژن و نابود

اثر  ۀها بوسیل ها و پایداري آن ها روي فنل عدم استقرار الکترون

رادیکال  اي آروماتیک، از ادامه واکنش زنجیره ۀرزونانس هست

).Tsao & Akhtar, 2005(آورد  عمل میآزاد ممانعت به

  

  

  

  .    GC-MSهاي مختلف گیاه عطر پاییزي با استفاده از دستگاه  شده از اسانس اندامجدا ةدرصد ترکیبات مؤثر -2جدول 

Table 2. The percentage of effective components isolated from the extract of different organs of D. graveolens using 
GC-MS.  

 
Root  

%  
Stem and leaf  

%  
Flower  

%  
Compound  No.  

5.688  8.363  27.061  Bornyl acetate  1  
2.415  None Detected  19.149 α-Cadinol  2  
0.464  1.071  10.208  Borneol  3  

None Detected  5.079  0.296  Thymol  4  
0.304  2.020  None Detected Calarene 5  

27.433  None Detected  None Detected  PMAMOMPE 6 
9.548  0.719  None Detected  Safrol 7 
9.491  0.210  None Detected  Carvacryl acetate 8 
7.544  None Detected  None Detected  Vulgarone B 9 
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  .گل) cبرگ و ساقه، )  bریشه،) a: اسانسD. graveolen هاي  کروماتوگرام -5شکل 

Fig. 5. Extract chromatograms of D. graveolen: (a) root, (b) leaf and stem, (c) flower. 

  

اکسیدانی،  عموماً سازوکار ترکیبات فنلی براي فعالیت آنتی

 ۀهاي آزاد لیپید و ممانعت از تجزی کردن رادیکالخنثی

اد است هاي آز هاي هیدروژن به رادیکال پراکسید

(Javanmardi et al., 2003; Li et al., 2009) .   

هاي کمی و کیفی فیتوشیمیایی  ویژگی تحلیلیج حاصل از نتا

هاي مختلف گیاه، مقادیر متفاوتی را براي برگ، ساقه و  اندام

اند که  گزارش کرده  و همکاران  Bystricka.دهد گل نشان می

هاي گیاه، به گونه، نوع اندام و  ها در اندام فنل غلظت و تنوع پلی

   . (Bystricka et al., 2010)رشد گیاه بستگی دارد ۀمرحل

حاضر میزان ترکیبات فنلی در گل و برگ بیشتر از  ۀدر مطالع

ها که به  نتایج برخی بررسی. ساقه و در ساقه بیشتر از ریشه بود

هاي مختلف  اي غلظت ترکیبات فنلی را در بخش طور مقایسه

اند، این حقیقت را که بیشترین غلظت ترکیبات  گیاه آنالیز کرده

  .  کنند شود تأیید می ها یافت می برگفنلی در 

ترین گروه از ترکیبات فنلی گیاهی هستند که  ها رایج فلاونوئید

ها  میوه ۀپیرون مشخص شده و در هم- گاما- ساختار بنزو ۀوسیلهب

 ۀدر بررسی صورت گرفته بوسیل. شوند و سبزیجات یافت می

Patel ةرو همکاران میزان بالاي محتواي فلاونوئیدي در عصا 

، Kigelia pinnata(هاي برگ گیاهان دارویی  متانولی بافت

Gmelina arborea ،Parthenium hysterophorus ،

Hibiscus cannabinus ،Calotropis procera ( در مقایسه

حاضر، بالاترین غلظت  بررسیدر  .هاي ساقه مشاهده شد با بافت

a 

b 

c 
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- هیشه بگل و برگ در مقایسه با ساقه و ر ةفلاونوئید در عصار

 Patel et)کند قبلی را تأیید می هايگزارشدست آمد که نتایج 

al., 2010) . 

معتبر در  يپارامتر عنوانبه طور گسترده، به DPPHسنجش 

طور اکسیدانی ترکیبات خالص و همین بررسی فعالیت آنتی

 شود محسوب می آزمایشگاههاي گیاهی، در شرایط  عصاره

(Koleva et al., 2002; Gonçalves et al., 2005).  

حقیقات نشان داده است که بسیاري از ترکیبات گیاهی ت 

هاي آزاد عمل کنند  هاي رادیکال کنندهعنوان خنثیتوانند به می

)Aruoma & Cuppett, 1997(.  

اساس نتایج مطالعه حاضر، بالاترین درصد فعالیت  بر

دست هگل و برگ گیاه عطر پاییزي ب ةاکسیدانی در عصار آنتی

هاي هیدروکسیل موجود در  آمد که ممکن است به علت گروه

در . ها باشد شیمیایی ترکیبات فنلی موجود در این عصارهساختار 

با میزان فنل   DPPHاین بررسی ضرایب همبستگی بین سنجش

-هب 962/0و  712/0، 925/0ترتیب کل، فلاونوئید و فلاونول به

سازي رادیکال آزاد و به میزان  خنثی ةدهنددست آمد که نشان

کی از آن است این ضرایب حا. درصد است 2/96و  2/71، 5/92

 .Dاکسیدانی گیاه قوي بین فعالیت آنتی یکه ارتباط

graveolens دهد  نتایج نشان می. و ترکیبات فنلی برقرار است

اکسیدانی  که ترکیبات فنلی بیشترین نقش را در خاصیت آنتی

توان از نقش  این نمیوجوددارا هستند؛ با D. graveolensگیاه 

علاوه ارتباط خطی و به. کردنظر ترکیبات فلاونوئیدي صرف

اکسیدانی با محتواي فنل، فلاونوئید و  داري بین فعالیت آنتی معنا

دهد این ترکیبات  فلاونول وجود داشت که نشان می

کنندگان اصلی در فعالیت آنتی اکسیدانی گیاه مذکور به  شرکت

  . روند شمار می

مده از آدستهدر اسانس ب ،طور که در بخش نتایج ذکر شد همان

، %)149/19(کاردینول ، آلفا%)061/27(استات گل بورنیل

ترین ترکیبات مهم. ترکیبات اصلی بودند %)208/10(بورنئول 

حاصل از برگ و ساقه نیز شامل بورنیل استات  عصارهموجود در 

در ریشه . بودند%) 620/2(، کالارن %)079/5(، تیمول %)363/8(

)433/27(%PMAMOMPE  سافرول ،)کارواکریل%)548/9 ، 

و بورنیل استات %) 544/7(، ولگارون بی %)491/9(استات 

  . بودند اصلیاز ترکیبات %)688/5(

 .Dittrichia graveolens L ۀگون هاي هوایی بخش اسانس

Greuter هایی را در ترکیبات  یافته در شمال ایران تفاوترشد

شان ن این ترکیبات در مقایسه با پژوهش حاضردرصد اصلی و 

 و%) 7/60(به مقدار بیشتر بورنئول  توان داد که از آن جمله می

ل کادینو - τ، %)8/6(مقادیر کمتر ترکیباتی مانند بورنیل استات 

و %) 3/8(نین بتا کاریوفیلن چهم. در اسانس اشاره کرد%) 2/5(

نیز جزء ترکیبات اصلی اسانس  %)3/4(کاریوفیلن اکسید 

که حالیدر. )Mirza & Ahmadi., 2000(شدند  محسوب می

در پژوهش حاضر این دو ترکیب درصد بسیار پایینی از اسانس 

. و جزء ترکیبات اصلی محسوب نشدند اندرا تشکیل داده

Aghel هاي هوایی  اسانس بخش نیز ترکیب و همکارانD. 

graveolens تجزیه و تحلیلشده از خوزستان را آوري جمع 

 ترکیب شناسایی شده 22کردند که از بین 

1,8-cineol (54.89%) ،Cymene (16.2%)-ρ، Pinene 

(6.94%)-β  ترکیبات اصلی آن به شمار %) 44/5(و بورنئول

تواند ناشی یها م این تفاوت.  (Aghel et al., 2011)رفتند می

هوایی و محیط زیست این گونه در ومتفاوت آب وضعیتاز 

شده در اختلافات مشاهدهنین مچه. نواحی مختلف ایران باشد

اي  پذیري شیمیایی درون گونه تواند به تغییر ها می ترکیب روغن

هوایی متمایز دو نمونه نسبت داده شود وو همچنین به الگوي آب

(Ghosn et al., 2006).  

 تحتاثر بسیاري از ترکیبات موجود در اسانس گیاه مذکور 

طریق اثر بر غشاي این ترکیبات از. سی قرار گرفته استبرر

هاي  بردن ساختار سلولی به مرگ سلولبینهاي قارچی و از سلول

قارچی، جلوگیري از سنتز غشا، جلوگیري از تولید اسپور و 

 .(Aghel et al., 2011)شوند  میمنجر تکثیر آنها 

مجاري  کردنباز  مؤثرترین دارو براي D. graveolensاسانس 

شود و براي رفع مشکلات ناشی از شرایط  تنفسی شناخته می

 تنفسی مزمن و حاد مثل سرفه، سرماخوردگی، گرفتگی سینوسی

  .(Oshadhi, 2005)و آماس نایژه مفید است 

آور،  موجود در اسانس، مسکن، خلط استات بورنیل

-epi-aکش و ترکیب  کش، باکتري کش، حشره ویروس

cadinol اسهال است و ضد ماسپاسضد(Petropoulou et al., 

147/147 
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مخلوط از  Desf. Inula graveolens (.L)اسانس .  (2004

هاي فرار با ترکیبات اصلی بورنئول و  اي از مولکولپیچیده

بورنیل استات تشکیل شده است، به طوري که فعالیت کل روغن 

  شده به عنوان عوامل ضدبه وجود این دو ترکیب شناسایی

 Tabanca et al., 2001; Cha et)  شود  باکتریایی مربوط می

al., 2007) .کشی هستند تا  ها بیشتر داراي فعالیت باکتري الکل

  ها را داشته باشند کنندگی رشد باکترياینکه فعالیت محدود

(Dorman & Deans, 2000; Sharifi-Rad et al., 

کشی  تواند اثر باکتري بنابراین میزان بالاي بورنئول می  .(2015

-2(تیمول . کل عصاره را شرح دهد ۀشده بوسیلالقاء

یک فنل مونوترپن است که به همراه ) متیل فنل - 5- ایزوپروپیل

داراي اثرات ) Carvacrylات از مشتق(کارواکرول 

آور، ضداسپاسم  میکروبی، ضدسرفه و خلط اکسیدانی، آنتی آنتی

  .(Fachini-Queiroz et al., 2012)باکتریال است  و آنتی

. هاي داراي اثر دارویی است سافرول یکی دیگر از روغن

تواند در  این ترکیب می نو همکارا Longبراساس پژوهش 

 از پیشرفت تومورهاي کبدي و مري جلوگیري کند% 1/0سطح 

(Long et al., 1963) .  

Chung باکتریال ولگارون بی استخراج  و همکاران  اثرات آنتی

را به صورت جداگانه و  Artemisia iwayomogi شده از گیاه

مورد بررسی قرار  )Oxacillin(بیوتیک اگزاسیلین  به همراه آنتی

طریق اثر بر روي این ترکیب از. (Chung et al., 2009) دادند

اکتریال خود را اعمال ب باکتري، اثر آنتی DNAمورفولوژي و 

باکتریال  چنین این ترکیب باعث تشدید اثر آنتیمکند، ه می

شده نیز داراي کالارین استخراج. شود بیوتیک اگزاسیلین می آنتی

 ,.Wang et al) استمیکروبی  اکسیدانی و آنتی فعالیت آنتی

2010).  

که گل و آنجاییآمده از این پژوهش، ازدستهتوجه به نتایج ببا 

برگ این گیاه داراي بیشترین درصد ترکیبات فنلی و 

اکسیدانی گیاه را به خود  فلاونوئیدي است و اکثر خواص آنتی

توان گفت گل و برگ گیاه عطر پاییزي،  دهد، می اختصاص می

کیبات دارویی هاي این گیاه جهت استحصال تر ترین انداممهم

که نتایج آنجااز. روند ارزشمند به صورت تجاري به شمار می

مطالعه، با نتایج  تحتهاي مختلف گیاه  اسانس اندام تحلیل

Harzallah-Skhiri ۀهاي مختلف گون اندام دربارة و همکاران 

 ,.Harzallah-Skhiri et al)مشابه در تونس تقریباً مشابه بود

این گیاه  دربارة و همکاران Aghelتحقیق ، ولی با نتایج  (2005

که آنجاییاز.  (Aghel et al., 2011)در خوزستان مشابه نبود

شده میزان و تنوع ترکیبات دارویی موجود در اسانس استخراج

یافته در شمال ایران، این گیاه از خوزستان نسبت به گیاه رشد

توان به تأثیر محل رویش  هاي معنی داري را نشان داد، می فاوتت

هوایی بر ترکیبات موثر در اسانس گیاه وو شرایط متفاوت آب

 .مذکور بیشتر پی برد
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